
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ecco i protagonisti principali del vangelo di oggi: 
 

nel giro di una settimana lo troviamo in due posti completamente diversi, quasi opposti, 

dal deserto alla montagna. Nel deserto è rimasto 40 giorni, sulla montagna forse… 40 

secondi. Quei pochissimi secondi gli sono bastati per far capire una cosa importante ai suoi 

discepoli. 
 

I discepoli, qui rappresentati da Pietro, Giacomo e Giovanni, sono in crisi. Gesù 

compie prodigi, le folle lo seguono ma ahimè tra le autorità religiose ci sono dei 

nemici. Gesù parla con i discepoli e predice che alla fine del suo percorso umano non ci sarà un 

trono, ma la croce. Essi si accorgono ben presto che il loro straordinario Maestro e Amico non ha 

un futuro roseo davanti a sé. Ecco lo scoraggiamento totale. 
 

il rischio di perdere fiducia nel loro Maestro è forte. Sono sfiduciati 

perché fanno i conti con le loro fragilità. Sono litigiosi tra loro, sono portati 

a pensare più al successo che al dono della vita, sono tentati di mettere in 

pratica gli insegnamenti di Gesù ma secondo quel che pensano loro e non secondo quel che lui 

insegna. Gesù li invita a salire con lui sul monte per essere con lui trasfigurati. 
 

l’esperienza della trasfigurazione non è un’esibizione dei poteri divini, 

ma la comprensione di chi è veramente Gesù e il perché vale la pena 

seguirlo nonostante tutte le fatiche, i dubbi e gli sbagli che possono commettere. È un'esperienza di 

luce interiore. L’esperienza forte che hanno fatto i discepoli “sul monte” è stata non tanto quella di 

ascoltare con le orecchie e vedere con gli occhi ma farlo con il cuore. 

 

 

 

ecco la seconda parola chiave del nostro cammino. 

Ragazzi bisogna saper ascoltare e vedere con la mente ed il cuore, 

solo così saprete vedere ciò che non siete in grado di comprendere. 

Ognuno di voi è invitato ad ascoltare Gesù prendendosi cura di chi gli passa accanto, 

il rischio altrimenti è di chiudersi in sé stessi e non riconoscere Gesù lungo la strada della vita. 

GESÙ 

 

DISCEPOLI 

SCORAGGIATI 

Il suo aspetto cambiò davanti a loro e le sue vesti divennero 
bianchissime. 

Con Gesù, dal deserto alla montagna per lasciarsi Trasfigurare. 

TRASFIGURATI 

II DOMENICA DI QUARESIMA Ciclo Anno B                   Marco 9,2-10 

ASCOLTA E VEDRAI 

 


