
 

 

 

 
 

 

 

 

 

Sacerdote: Fratelli e sorelle, Dio Padre ha scritto la sua legge nell’intimo dei nostri cuori. 

Con gratitudine gli chiediamo la grazia di essere sempre dei figli fedeli. 

 

Chiediamo con fiducia: Signore, ascolta la nostra preghiera. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sacerdote: Dio nostro Padre, questa è la nostra preghiera. Per salvarci il tuo Figlio 

unigenito ha accettato di cadere a terra e di morire. Donaci un cuore puro e generoso, 

perché lo seguiamo fedelmente quale unica nostra via. Per Cristo nostro Signore. 

Tutti: Amen 
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Signore Gesù, che insegni a donare la vita per goderla pienamente. Aiutaci a seguire l’esempio di 

chi accanto a noi anche nella fatica della vita punta ad essere fedele alla tua proposta di amore. 

Preghiamo. 
 

Signore Gesù, dona ai nostri sacerdoti e diaconi quella forza interiore che serve per continuare a 

“contagiare” tutti di gioia, di amore e di pace! Preghiamo 
 

Signore Gesù, che ti paragoni al chicco di grano che porta frutto solo accettando di morire, lo 

Spirito ci sostenga e stimoli a vivere fino in fondo il Vangelo, anche quando ci mette in crisi. 

Preghiamo. 
 

Signore Gesù aiutaci a SPENDERCI PER GLI ALTRI, a diventare un piccolo “chicco di grano” 

e arrivare a portare molto frutto, così da poter rendere migliore il nostro mondo per noi stessi e per 

le persone che ci sono accanto. Preghiamo 
 

Per noi ragazzi e bambini, che oggi partecipiamo al ritiro di Quaresima, come il chicco di grano 

che muore e porta frutto, insegnaci Signore a darti tanti frutti d'amore attraverso le nostre azioni oggi 

e sempre. Preghiamo 
 

Per i nostri genitori, dà loro Signore la forza di curare la nostra fede e rendili persone capaci di fare 

scelte giuste per il nostro bene. Preghiamo 
 

Signore Gesù, spesso siamo ciechi, e non vediamo le tracce di Dio nei nostri sentieri. Aiutaci a 

capire e ad essere certi che il suo aiuto non mancherà mai. Preghiamo 
 

Amare significa rinunciare a un po’ (o a tanto) di sé stessi per gli altri, e farlo esige il coraggio di 

andare controcorrente: Signore, donaci li coraggio di Amare sempre. Preghiamo 
 


