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Carissimi ragazzi,  

Gesù è Risorto! e ci ha donato nel giorno di Pasqua la LUCE NUOVA per vedere in modo 

nuovo tutte le cose. 

Noi tutti, in questo tempo di Pasqua, siamo invitati a sintonizzarci con i discepoli di Gesù; 

che amano il loro Maestro e lo cercano.  

Essi, malgrado lo smarrimento iniziale colgono, nel profondo del loro cuore, sostenuti dalla 

fede di Maria, che, con la morte di Gesù, non è finito tutto e che Dio li sorprenderà…  

Mettiamoci in cammino e seguiamo i discepoli lì dove si recano, per scoprire, insieme con 

loro, le meraviglie di Dio, e stupirci dei doni di Gesù e di quello che ci manifesterà...  

Risorto e vivo cammina con noi; e possiamo incontrarlo negli altri, nella sua Parola e 

nell’Eucaristia, dove ci partecipa la vita nuova, trasformandoci in lui.  

È questo il mistero di vita e di amore che celebriamo, come Chiesa, nel Tempo pasquale e 

ogni domenica, Pasqua della settimana, per cui ci sentiamo spinti, ad annunciare, l’amore del 

Risorto, e dell’essere risorti con lui, donare gioia e serenità. 

Buon Cammino 

Arricchiti dai doni di  Gesù Risorto 

 

 

 

 

      

Fede Eucarestia Gioia Salvezza Amore Verità 
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Il Dono della Fede: Tommaso nel vedere Gesù risorto, lascia crollare tutti i suoi 

ragionamenti, così lo riconosce come Dio e Signore! Con la risurrezione si passa dalla 

visione di Gesù in carne ed ossa al dono della fede: cioè vedere Gesù con il cuore.  

Ciò è possibile anche con l’aiuto della comunità. 
 
 

 

 

Il Dono dell’Eucarestia: Ai discepoli delusi, Gesù in persona si avvicina e li ascolta. 

Sentono ardere il cuore e sono liberati da tristezza e angoscia. A tavola con loro ecco che 

nutriti di lui, Pane di vita, lo riconoscono e non possono tenere per loro questo “dono così 

grande”: Gesù è vivo ed è presente nell’Eucarestia. 
 
 

 

Il Dono della Salvezza: Gesù è il Buon Pastore che ama il proprio gregge, conosce una ad 

una le proprie pecorelle ed è disposto, a dare la sua vita per loro, attingendo forza dalla 

relazione d’amore con il Padre. Solo in Lui c’è la salvezza, un dono da condividere con 

tutti. Ognuno di noi - ciascuno secondo il proprio ruolo - può essere salvezza per gli altri. 
 

 

Il Dono della Verità: Gesù va all'essenziale. “Io sono la Via, la Verità e la Vita”. Tutta la 

nostra vita ha senso in Lui perché Egli ci ha chiamati, ci ha amati e non si è mai pentito di 

questo. Egli ci interpella e ci chiede di dire la Verità: “Chi sono io per voi? Ancora un 

estraneo?” Dobbiamo interrogarci davanti al Signore, rinnovare il nostro atto di fede e 

rispondere con Verità. 

 

Il Dono dell’Amore: Gesù parlando ai suoi annuncia che dall'amore di Dio verrà a loro un 

dono chiamato “Paràclito” cioè “il respiro di Dio”. Il messaggio che Gesù vuole donarci è 

che Dio è sempre accanto a noi, anzi dentro di noi e ci guida attraverso i suoi comandamenti 

che non devono essere tradotti in norme; ma in gesti concreti di vita che ci fanno conoscere e 

amare gli altri. Solo amando il nostro cuore batte al ritmo giusto del Vangelo. 

 

Il Dono della Gioia: I discepoli nonostante la separazione definitiva dal Maestro, tornano a 

Gerusalemme, pieni di Gioia. È la gioia di chi ha compreso che non è stato abbandonato da 

Dio, ma che, d’ora in poi, la sua presenza si coglie con la fede, nell’ascolto della Parola, 

nella frazione del Pane, nei gesti di fraternità/carità, e che nulla, nemmeno limiti e 

debolezze, potrà togliere forza alla testimonianza.  

 

                                                             Cinquanta giorni dopo la Pasqua  

                                                             Gesù fa quanto promesso: dona lo Spirito Santo. 

                                                             Saremo, così rivestiti della Vita Nuova  

                                                             e ci scopriremo capaci  

                                                             di fare grandi cose, impensabili! 

 

Seconda domenica di pasqua Il Dono della Fede  Gesù si mostra a Tommaso Gv 20, 19-31 

Terza domenica di pasqua Il Dono dell’Eucarestia      I discepoli di Emmaus Lc 2 4,13-35  

Quarta domenica di pasqua Il Dono della Salvezza      Il Buon Pastore Gv 10, 1-10  

Quinta domenica di pasqua Il Dono della Verità  Gesù è Via Verità e Vita Gv 14, 1-12 

Sesta domenica di pasqua Il Dono dell’Amore            Il comandamento Gv 14,15-21 

Ascensione Il Dono della Gioia           Gesù sale al Padre Mt 28,16-20  

Pentecoste  Il Dono della Vita Nuova    Discesa dello Spirito Santo Mt 4,1-11 
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