
Scheda di consegna della tematica e degli Atti degli apostoli

S- Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo 
T- Amen

Canto iniziale

…riceverete la forza dallo Spirito Santo che scenderà su di voi, e di me sarete testimoni a Gerusalemme, in tutta la
Giudea e la Samaria e fino ai confini della terra». 

At 1,8

Guida: I primi versetti del libro degli Atti degli apostoli descrivono in modo chiaro quale sarà il compito ed il futuro dei
discepoli del maestro: ricevere lo spirito ed essere testimoni missionari. La Chiesa dovrà seguire le orme dei primi
discepoli per vivere a pieno la chiamata del Risorto. Sembrano parole lontane che poco interessano la nostra vita,
ma invece sono rivolte proprio a noi che, a distanza di migliaia di anni, viviamo le stesse difficoltà ed apprensioni dei
discepoli della prima ora. Allora come oggi, ansie, paure, difficoltà, fallimenti ci immobilizzano. Siamo schiacciati a
terra, con il bisogno di rialzarci e l’incapacità di farlo. La Parola del maestro arriva per rialzarci. 
Non a caso AlzATTI è il gioco di parole che abbiamo scelto come guida per questo cammino: l’esortazione “Alzati”
ricorre più volte negli Atti degli apostoli e giunge come un grido nelle nostre vite per scuoterci.

Preghiamo insieme il salmo 145 (146), alternando due cori.

Loda il Signore, anima mia:
loderò il Signore finché ho vita,
canterò inni al mio Dio finché esisto.

Non confidate nei potenti, in un uomo che non può
salvare. Esala lo spirito e ritorna alla terra: in quel
giorno svaniscono tutti i suoi disegni.

Beato chi ha per aiuto il Dio di Giacobbe:
la sua speranza è nel Signore suo Dio,

che ha fatto il cielo e la terra,
il mare e quanto contiene,
che rimane fedele per sempre,

rende giustizia agli oppressi,
dà il pane agli affamati.
Il Signore libera i prigionieri,

il Signore ridona la vista ai ciechi,
il Signore rialza chi è caduto,
il Signore ama i giusti,

il Signore protegge i forestieri,
egli sostiene l’orfano e la vedova,
ma sconvolge le vie dei malvagi.

Il Signore regna per sempre,
il tuo Dio, o Sion, di generazione in generazione.

Canto

At 22, 6-11
6Mentre ero in viaggio e mi stavo avvicinando a Damasco, verso mezzogiorno, all'improvviso una grande luce dal
cielo sfolgorò attorno a me; 7caddi a terra e sentii una voce che mi diceva: «Saulo, Saulo, perché mi perséguiti?».
8Io risposi: «Chi sei, o Signore?». Mi disse: «Io sono Gesù il Nazareno, che tu perséguiti». 9Quelli che erano con me
videro la luce, ma non udirono la voce di colui che mi parlava. 10Io dissi allora: «Che devo fare, Signore?». E il
Signore mi disse: «Àlzati e prosegui verso Damasco; là ti verrà detto tutto quello che è stabilito che tu faccia». 11E
poiché non ci vedevo più, a causa del fulgore di quella luce, guidato per mano dai miei compagni giunsi a Damasco.



Breve riflessione del celebrante sulla tematica dell’alzarsi.

(Durante la consegna fisica o simbolica si propone l’ascolto del canto Mi rialzerai) 
Guida: Cari ragazzi, oggi come vostri educatori di fede, vi affidiamo il libro degli Atti degli apostoli. Accoglietelo con
entusiasmo, meditatelo nel vostro cuore e lasciate che orienti il vostro cammino nella comunità, perché diventiate
testimoni nella missione d’amore a cui siete chiamati. 

Preghiera di don Luigi Verdi

Alzati e guarda verso oriente
verso l’alba che aspettiamo,

quel giorno iniziale, intero e pulito
dove la luce non colma il vuoto

piuttosto lo scava
dove liberi abitiamo la vita
e dove cantano i germogli. 



Alzati e guarda verso oriente

arretri con la notte
la menzogna e la tristezza.
La Sua luce rafforzi il mio
Impotente e poco bene

Che prova a dare pace e armonia
Al male di ogni giorno.



Alzati e guarda verso oriente

qui dove la terra sposa la luce
Dio benedica il peccato, 

la vanità e il rimorso.
Che il fuoco sani e l’acqua risvegli
tutto quello che abbiamo tradito.



Alzati e guarda verso oriente

dove la stella del mattino
Guarda la faccia della luna,

e porta speranze nuove
e ci apre alla larghezza 

e alla libertà delle vie di Dio. 





Benedizione 
S.: La benedizione di Dio Onnipotente, Padre e Figlio e Spirito Santo discenda su di voi e con voi rimanga sempre. 
T.: Amen

Canto finale




