
 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
Ciao bambini, 

oggi voglio parlarvi della 

creazione dell’uomo e 

della donna. 

Il primo uomo e la prima 

donna si chiamavano Adamo ed Eva. 

Conosciamoli! 

Dio, dopo aver creato il mondo, il sole, la luna e gli 

animali creò l’uomo e lo chiamò ADAMO. 

Dio pose così ADAMO nell’Eden, un giardino 

meraviglioso, perché ne avesse cura, e mangiasse i suoi 

frutti.  
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Adamo, dopo aver visto tutto ciò che Dio gli aveva 

donato, comunque si sentiva triste e solo. Così Dio fece 

cadere Adamo in un sonno profondo e, senza che lui 

sentisse alcun male, gli tolse una costola e così creò la 

donna, che chiamò EVA. 

 

Adamo, contento, condusse Eva nel giardino per farle 

conoscere le meraviglie create da Dio. In mezzo al 

giardino c’era un albero straordinario; ma Dio aveva 

proibito loro di mangiarne i frutti pendenti dai suoi 

rami. 

 

Il serpente cattivo invece, avvicinò a Eva e le disse:  

Perché obbedite al comando di Dio di non mangiare i 

frutti di questo albero? 

“Se invece voi mangiate di questo albero diventerete 

come Dio”.  

Eva allora si lasciò convincere dal serpente, raccolse uno 

dei frutti dell’albero della conoscenza del bene e del 

male, e lo Mangiò. Anche Adamo ne mangiò.   

In questo modo bambini nel mondo è entrato il peccato 

e la disobbedienza. Quando non si osservano i comandi 

di Dio  arriva puntuale la punizione. Così Dio quando vide 

che Adamo e Eva che non si erano fidati di Lui li cacciò 

fuori dal giardino di Eden. 



Nel loro cuore era entrato il peccato.  

Dio, però non punisce perché è cattivo, ma perché ci 

vuole bene. Allora disse loro che bisognava comportarsi 

bene e d’ora in poi dovevano lavorare per procurarsi il 

cibo; Dio comunque sarebbe rimasto accanto a loro.  

Un po’ come i nostri genitori che ci puniscono quando 

sbagliamo ma ci vogliono un mondo di bene. 

Vi chiedo bimbi di vedere il filmato e dopo inviatemi un 

bellissimo disegno che rappresenta Adamo ed Eva 

mentre   fanno la pace con Dio, oppure un momento in 

cui fate la pace con i vostri genitori dopo che avete 

disubbidito a una loro richiesta. 

 

ATTIVITA’ 

 

Vi fornisco questi pezzettini formate le paroline da 

mettere nella frase di scusa a Mamma e Papà. 

 

Mamma e papà vi                         scusa e vi 

 

                                    che sarò più                           . 

 

 

 

  

PRO 
VO 

CHI 

TO 

EDO MET BRA 

     


