
 
 

 

 

 
 

 

 

5° Non Uccidere 

 

6° Non commettere atti impuri 
 

 

Ben trovati a tutti quanti!   

Eccoci di nuovo insieme! 

Siete pronti a continuare il nostro viaggio nel 

mondo dei comandamenti? 

 Oggi la nostra attenzione sarà rapita dal 5° e 6° 

ovvero: NON UCCIDERE E NON COMMETTERE 

ATTI IMPURI.  

Vi faccio una domanda a brucia pelo: qual è la cosa 

che li accomuna?  

La risposta è semplice: la vita!.  
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Sì ragazzi, la vita è un dono di 

Dio, preziosissimo e delicato. Ha 

bisogno di cure, attenzione 

soprattutto di tanta passione e 

amore. Proprio perché è un dono 

nessuno può toglierla agli altri e 

neppure a se stesso. Ragazzi, non 

si uccide solo con un arma!  

Ma anche e soprattutto con la 

violenza dei gesti, delle parole, 

con tutti quegli atteggiamenti che 

incutono timore nei confronti dei 

più deboli.  

Fatevi un esame di coscienza: quanti di voi hanno 

preso in giro un compagno per il gusto di farlo? E 

quanti di voi hanno saputo rimediare? Quanti di voi 

hanno deriso un compagno perché più basso degli 

altri o perché un pochino più lento a comprendere 

un argomento a scuola? Rispondetevi e laddove è 

possibile rendete partecipi tutti.  

 

La vita, ragazzi, si esprime anche attraverso il 

corpo che è unico; nessuno è uguale ad un altro (e 

mi verrebbe da dire: meno male)  che bella la 

diversità!  



Il nostro corpo, attraverso cui 

esprimiamo noi stessi e ci 

relazioniamo con gli altri, come ci 

raccomanda il 6° comandamento 

va tutelato e non offeso con 

atteggiamenti volgari e lesivi.  

La stessa cura che noi riserviamo 

al nostro corpo la esige il corpo 

di chi è intorno a noi; ed in 

questa cura scopriremo il rispetto per la bellezza 

dell’essere maschi e femmine.  

 

Ci sono gesti che offendono, violentano e gesti 

capaci di risanare come l’abbraccio dato a questa 

bambina nel video. 

 

Guardatelo e ditemi cosa ne pensate attraverso un 

vocale wathsapp. 

 

 

In quanti modi si può offendere la vita, completate 

le frasi usando il codice scritto qui sotto e lo 

scoprirete: 
 

 



                      < ! ❖  

CHI  ___________________ QUALCUNO: 

OFFENDE LA VITA 

 
     < 

CHI SI  _________________   SPRECA LA VITA  

 

CODICE  =N =S  

=L ❖=T  
 =A ☺=R 

=O =C 
  <=I !=U  

  x=D =G 

 


