
 
 

 
 

 

 
 

 

 

  

 
Ciao a tutti 

bambini. 

Eccoci qui!  

Sembra ieri che 

commentavamo la 

nascita di Gesù, e 

lo ritroviamo grandicello che gioca, studia e 

soprattutto prega. 

Insomma! Gesù è cresciuto e sta mettendo in pratica 

ciò che suo Padre gli ha detto di fare.  

Oggi, bambini, entriamo in un periodo particolare, del 

cammino di un cristiano, chiamato Quaresima: cioè 

40 giorni prima di Pasqua. 

Che succederà in questi giorni? Vedremo che Gesù 

soffrirà, sarà condannato, messo a morte ma 

risorgerà; tranquilli! 
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LA QUARESIMA 



Sapete bambini, in tutte le chiese, il periodo di 

Quaresima inizia con il mercoledì delle ceneri. 

(Esatto bambini mercoledì scorso). 

Tutti i cristiani in questo giorno si recano in chiesa e 

fanno un gesto simbolico. Il sacerdote, pone sulla 

testa di ogni persona, un po’ di cenere per ricordare 

ad ognuno che ogni tanto commette delle azioni 

sbagliate e deve convertirsi.  

Sbaglio o mi state chiedendo come vivere a pieno 

questo periodo? 

Ve lo spiego subito.  

In questi 40 giorni, Gesù, vi inviterà ad 

intraprendere un viaggio con Lui che può cambiarvi il 

cuore; se lascerete che Egli vi guidi lungo il tragitto.  

Gesù vi sta consegnando un invito speciale: seguirlo 

sulla sua barca per fare insieme a Lui un viaggio che vi 

condurrà alla sua Resurrezione.  

Da soli non potete fare questo viaggio; avete bisogno 

di un capitano che vi indichi la rotta e vi aiuti lungo il 

percorso. Le parole che pronuncia il sacerdote il 

mercoledì delle ceneri: "Convertiti e credi al 

Vangelo!” sono come dire “Preparati e sali sul mio 

veliero!”.  

Allora iniziate questo viaggio facendo bene il Segno 

della Croce per dire: “Si, Gesù, aiutami a seguirti.”  



Ci state? 

Perfetto, vi consegno il primo simbolo per costruire il 

nostro veliero. Eccolo: LA NAVE. 

 
 

Per essere dei buoni marinai, però, non può mancare il 

braccialetto con il tipico nodo dei viaggiatori; ve lo 

insegnerò a fare in questo tutorial. 

Mi raccomando, indossatelo per dire: ”Gesù io sono il 

tuo amico, con te attraverso il periodo della 

Quaresima. Sono pronto.” 

Ciao Bimbi. 


