LA PROCREAZIONE RESPONSABILE

Relatori:
Gianni Oliva e Ada Tino

PREMESSA
"Dio non turba mai la gioia dei suoi figli, se non per
prepararne una maggiore"” (A. Manzoni)

APERTURA ALLA VITA
Il figlio non ¢ il fine dell'amore della coppia. 11 figlio ¢ il
frutto dell'amore della coppia.

RESPONSABILE E GENEROSA
Responsabile: opposto ad irresponsabile. Esempio: venti
figli.

Generosa: opposto ad egoistico.

Scala dei valori. uso delle cose, amore delle persone,
adorazione di Dio.

Esempio: numero dei figli.

CASTITA CONIUGALE
La castita coniugale ¢ il tentativo di preservare 1'amore
da tutti gli inquinamenti possibili.

FORME CONTRARIE

ALLA CASTITA CONIUGALE:
1. FORME DEVIANTI DI VITA SESSUALE
Le forme devianti di vita sessuale sono
I’assolutizzazione di un aspetto particolare e parziale
dell'atto sessuale. L’atto coniugale vissuto nella sua
interezza e nel suo ordine conosce alcuni significativi ed
imprescindibili momenti: intesa di fondo di coppia,
dialogo di coppia, comune desiderio di un incontro
sessuale, svestirsi, giochi d'amore precedenti l'unione,
contatto genitale, penetrazione, orgasmo, eiaculazione,

effusioni d'amore successive, tenerezza del distacco,
gi0ioso e corroborante riposo.
Esempio: mangiare la torta.

2. LA CONTRACCEZIONE

Definizione: "L'atto contraccettivo consiste nella
volonta di impedire che venga all'essere una nuova
persona umana".

a) L'atto contraccettivo ¢ una bestemmia contro Dio.
Esempio. interruttore.

b) L'atto contraccettivo ¢ una bugia nei confronti del
coniuge.

- L'altro non ¢ accettato per quello che ¢, ma solo per
quello che fa comodo.

"Prendo di te l'amante, ma non la madre potenziale".
- L'atto coniugale viene alterato e manipolato.

Bacio profondo, carezza profonda, eiaculazione in
vagina, uomo  oggetto  pericoloso, donna
insoddisfatta.

Vari metodi.

- L’altro viene strumentalizzato in funzione del
proprio piacere, supervalutando 1’aspetto ludico della
sessualita.

La continenza ¢ parte integrante della castita.
Esempio: donna con mestruazioni.

Esempio: donna con piaga della mucosa vaginale.
Esempio: tuoni e fulmini.

Esempio: donna con influenza.

Esempio: uomo o donna vittima di incidente
automobilistico.

- l’atto contraccettivo comporta il dominio di un
coniuge sull’altro.

- latto contraccettivo comporta una visione
fuorviante della sessualita.

La sessualita & vista come un mostro da cui
proteggersi.

Per crescere nell’armonia coniugale non basta un

“piacere senza paura” quando manca 1’amore.

c) L’atto contraccettivo ¢ un rifiuto opposto al
proprio possibile figlio.

Distinzione tra impedire un bene e non volere un
bene

Esempio: Impedire la consacrazione verginale di un
figlio.

Esempio: Non volere la consacrazione verginale di
un figlio.

L’atto contraccettivo consiste nella decisione di
impedire che venga all’essere una nuova persona
umana, per evitarne le conseguenze negative.

FORME A FAVORE

DELLA CASTITA CONIUGALE
L’ASTINENZA PERIODICA
Definizione: “Per Astinenza Periodica si intende la
decisione libera di avere i rapporti coniugali nei
periodi in cui la donna ¢ infertile, e precisamente
perché ¢ infertile, e di astenersi dagli stessi nel
periodo fertile allo scopo di evitare il concepimento”.
a) Atto di conoscenza.
La conoscenza scientifica circa i giorni in cui la
donna ¢ infertile.
b) Atto di volonta.
La decisione di non avere rapporti sessuali nel
periodo che si riconosce come fertile.
¢) Motivazione dell’ Atto di volonta.
La decisone ¢ presa al fine di evitare un
concepimento o temporaneamente o definitivamente.
Esempio: Accudire il figlio infante.
Esempio: Elevato numero dei figli.
Esempio: Situazione contingente di difficolta
economica.
Esempio: Assicurare un’adeguata educazione.
Esempio: Patologie transitorie o croniche della
donna.
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